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Symbolerklärung:

Lieferung Klingel am 
Eingang

Hilfe am  
Eingangsbereich

Bestellungen über
Telefon  

und/oder E-Mail

Sitzgelegenheit Kunden
toilette

Am Stadtpark 2
90409 Nürnberg
Tel.: 8910803
Fax.: 8910805
info@richterpaedie.de
www.richterpaedie.de

Bezahlung: EC-Cash, bar 

Öffnungszeiten:  
Mo-Fr 8 -18 Uhr; Sa 10 -14 Uhr

Liefergebiet: Nordstadt

Liefertage: Montag bis Freitag

Sonstiges: Schuhfachgeschäft für Bequemschuhe, barrierefrei

Sanitätshaus + Orthopädieschuhtechnik  
Richter
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Veillodterstraße 33, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911 551876
info@jeannete-heinrich.de
www.jeannete-heinrich.de

Bezahlung: EC-Cash, bar

Ihr Angebot: Anfertigung von Schmuck und Trauringen, 
Umarbeitungen: Aus alt mach neu!  
Reparaturen und Laser-Gravuren
KEIN UHRENSERVICE!

Öffnungszeiten: Do+Fr.: 10-18 Uhr; Sa.: 10-16 Uhr

Goldschmiede –  
Meister-Atelier Jeannette Heinrich
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Optik Henze – Karl Henze GmbH

Pirckheimerstraße 61
90408 Nürnberg
Tel.: 0911 355329
pirckheimerstrasse@optik-henze.de
www.optik-henze.de

Bezahlung: EC-Cash, bar

Ihr Angebot: Hausbesuche für Augen
prüfungen und Brillensuche. Lieferung  
und Anpassung fertiger Brillen. Abholung 
und Bringservice von Reparaturen.
Handlauf am Eingang

Öffnungszeiten:  
Mo-Fr. 9-18 Uhr,  
Sa. 9-13 Uhr

Liefergebiet:  
ganz Nürnberg

Liefertage: Montag bis Freitag

Schlüsselfelderstr. 22,  
90409 Nürnberg
Tel.: 0911 351246
infoschillerklause@gmail.com
www.schillerklause.info

Abholung möglich

Bezahlung: EC-Cash, bar

Ihr Angebot: Dienstag bis Freitag Mittagsmenü,  
Suppe und Hauptgericht für ca. 7,80 €,  
4 Wochenplan liegt im Gastraum aus.
Zwei Treppenstufen am Eingang, Rampe vorhanden.
WC auf einer Ebene, keine weiteren Stufen.

Gaststätte Schillerklause
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Tellstraße 16
90409 Nürnberg
Tel.: 0911 3667080
manuela.bruetting@yahoo.de

Bezahlung: EC-Cash, bar

Ihr Angebot:  
Behandlung im Rollstuhl möglich,  
Kundentoiletten mit Rollator begehbar 

Friseur Salon Manuela fachlich – freundlich – fair

Metzgerei Meyer

Kirchenweg 39
90419 Nürnberg
0911 330723
kontakt@metzgerei-meyer.de
www.metzgerei-meyer.de

Bezahlung: EC-Cash, bar

Ihr Angebot: Mittagessenslieferung 
und Warenlieferung vom gesamten 
Sortiment (Aufpreis: 1,50 €)
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Schiller-Apotheke

Schillerplatz 4
90409 Nürnberg
Tel.: 0911 351757
Fax: 0911 3658900
schillerapothekenbg@t-online.de
www.schiller-apotheke-nuernberg.de

Bezahlung: EC-Cash, bar

Ihr Angebot: Kompetente, persönliche 
Beratung, Blutdruckmessung, Wechsel
wirkungscheck, kostenlose Apotheken
umschau, Klingel für Rollstuhlfahrer

Öffnungszeiten:  
Mo-Fr 8-18 Uhr
Sa 8-12:30 Uhr

Liefergebiet:  
Stadtteil Maxfeld

@

Blumen Moßner

Berckhauserstraße 7
90409 Nürnberg
Tel.: 0911 355894
Fax: 0911 363680 
Blumen.Mossner@t-online.de

Bezahlung: EC-Cash, bar

Öffnungszeiten:  
Mo-Fr 7:30-18 Uhr, Sa 8-13 Uhr
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Bäckerei Albert

Parkstraße 10
90409 Nürnberg
Tel.: 0911 352916
info@baeckerei-albert.de
www.baeckerei-albert.de

Bezahlung: bar

Ihr Angebot: In unserer Bäckerei in 
Maxfeld fertigen wir schon seit 1962  
nach bewährter handwerklicher Tradition 
und mit viel Liebe zum Detail gesunde  
und leckere Backwaren für Sie.
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Täglich liefern wir auf Bestellung die frisch 
gekochten Mittagessen unseres Speiseplans und 
ergänzen diese auch gerne noch um die 
Besorgungen des 
Wocheneinkaufs.  

UNSER SORTIMENT  
UMFASST:  

Fleisch, Wurst, Fisch, 
Brot und Gebäck, Obst 
und Gemüse, Milch, Eier, 
Nudeln, Wurstkonserven und hausgemachte 
Fertiggerichte im Glas.  
 

Rufen Sie uns doch einfach an! 
0911/330723 

Liefergebiet Nürnberg Nord 
 

Für die Anfahrt erheben wir eine 
kleine Gebühr von 1,50€. Dafür 
gibt es Mittagessen und Produkte 
in bester Qualität direkt an die 
Haustür – ohne jeglichen 
Aufwand!  

WWW.METZGEREI-MEYER.DE 

Unser Mittagstisch 
kommt zu Ihnen nach 
Hause!  

Brillenoptik
Kontaktlinsen

Öffnungszeiten:  
Di, Do, Fr 8-18 Uhr,  
Mi 8-14:30 Uhr, Sa 8-13 Uhr

Liefergebiet:  
St. Johannis / Nordstadt

Liefertage:  
Montag bis Samstag

Öffnungszeiten: 
Di-Sa 11-14 Uhr  
und 16-22 Uhr, So 11-14 Uhr

WC

 Schillerklause
Öffnungszeiten: 
Mo   7-14 Uhr,
Di-Fr. 7-18 Uhr,
Sa    7-12:30 Uhr

Liefergebiet: ganz Nürnberg

Liefertage: Montag bis Samstag

Öffnungszeiten:  
Mo-Fr 6:30-18 Uhr, 
Sa 6.30-13 Uhr
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Lageplan beteiligter Einzelhändler Meine � Nordstadt
Schweppermannstraße 49
90408 Nürnberg
Tel.: 0911 359293 
Fax: 0911 3658043
apotheke-am-kaulbachplatz@web.de

Bezahlung: Vorkasse bei Lieferung, bar, 
EC-Cash

Ihr Angebot: freundliche, individuelle  
Beratung; Mitarbeiter nehmen regelmäßig 
für Sie an Fortbildungen teil, deshalb  
große Beratungskompetenz

Öffnungszeiten: Mo-Fr 8-18, Sa 9-13 Uhr

Liefergebiet: PLZ: 90408 + 90409

Liefertage: Montag-Samstag

Sonstiges:  
seit 35 Jahren 
im Dienste Ihrer 
Gesundheit

Apotheke am Kaulbachplatz

Am Stadtpark 2, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911 95512360
Fax: 0911 5522
parcside@meckler-hoergeraete.de
www.meckler-hoergeraete.de

Bezahlung: EC-Cash, bar

Ihr Angebot: Hörmessung und Beratung kostenlos, Hörgeräte 
Versorgung, Zubehör für Fernseher, Hausbesuche, wenn Sie 
nicht zu uns kommen können (Aufpreis 20,-).
Anfahrt Service für Hörgerateversorgung ist kostenfrei

Hörgeräte Meckler

Bayreuther Str. 21, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911 3769347
info@trommelwirbel.de
www.trommelwirbel.de

Bezahlung: Einzugsermächtigung

Ihr Angebot: SB-Waschen, SB-Mangeln, SB-Bügeln, Wäsche-
service für jede Wäsche, die in Waschmaschinen gewaschen 
werden kann; keine Chemie! Service für Betten, Polster,  
Teppiche, Alltagswäsche, Sportwäsche, Berufswäsche,  
Outdoor, etc. Expressservice am selben Tag mit Aufpreis.

Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-18 Uhr 

SB-Öff.: jeden Tag 6-22 Uhr

Liefergebiet: Stadtgebiet Nürnberg, weiter nach Vereinbarung

Trommelwirbel Waschsalon
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Rollnerstr. 40, 90408 Nürnberg
Tel.: 0911 25383183
Fax: 0911 25374333
info@kuchenschmuck.de
www.kuchenschmuck.de
Bezahlung: EC-Cash, bar

Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-19 Uhr
Sa 10-18 Uhr

Liefergebiet: Nordstadt

Ihr Angebot: Bei uns finden Sie alles was Sie 
benötigen, um tolle Motivtorten zu backen,  
individuelle Tortendekoratinen herzustellen 
oder Ihre Kuchen anspuchsvoll zu verzieren.

Liefergebiet:  
Lieferung nach  
Absprache

Kuchenschmuck –  
Fachgeschäft rund um das süße Hobby

Bayreuther Str. 21, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911 533533
Fax: 0911 550503
bischof-und-broel@t-online.de
www.bischof-und-broel.de

Bezahlung: EC-Cash, bar

Ihr Angebot: Fotoaufnahmen, barrierefreier Zugang 
über Bayreuther Straße, Aufnahmen im Rollstuhl mög-
lich, Film- und Bilderentwicklung

Öffnungszeiten:  
Mo, Di, Mi, Fr 10 -17 Uhr; Do, Sa 10-14 Uhr

Foto Bischof & Broel

Löbleinstr. 60, 90409 Nürnberg
Tel.: 0911 47879348 
Fax: 0911 478793
post@cafe-kirsch.de
www.cafe-kirsch.de

Bezahlung: EC-Cash, bar

Ihr Angebot: Biozertifisziertes Cafe.  
Selbstgebackene Kuchen und Torten  
– mit Liebe. Frühstück und herzhafte 
Snacks, gemütliche Wohnzimmeratmosphä-
re, zwanglos, freundliches und menschli-
ches Personal.

Öffnungszeiten:  
Mi-Sa 10-18 Uhr,  
So 13-18 Uhr

Sonstiges: Straßenver-
kauf, Handlauf kommt 
bald, Tragehilfe, auch 
vegane, glutenfreie 
und laktosefreie  
Kuchen. Speisekarte in 
großer Schrift
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Hörgeräte Meckler

Trommelwirbel Waschsalon

Cafe Kirsch

Foto Bischof & Broel

Kuchenschmuck

Goldschmiede - Jeannette Heinrich

Optik Henze
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Friseur Salon Manuela
Metzgerei Meyer
Schillerapotheke
Blumen Moßner
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A P OT H E K E
am Kaulbachplatz

HÖRGERÄTE
MECKLER
IHR PARTNER FÜR GUTES HÖREN

Dieser Senioreneinkaufsführer entstand aus 
der Zusammenarbeit zweier Institutionen 
der Nordstadt, dem Seniorennetzwerk 
Nordstadt und dem Gewerbeverein 
Meine Nordstadt e.V. Im Sommer 2017 
konkretisierte sich die Idee dazu im Dialog 
mit Seniorinnen und Senioren aus der 
Fragestellung „Was kann der Einzelhandel 
für die Senioren der Nordstadt tun?“. 

Thomas Henze, Vorsitzender vom 
Gewerbeverein Meine Nordstadt e.V. 
entwickelte diesen neuen Ansatz in 
Zusammenarbeit und federführend 
zusammen mit Frau Ittner vom Senioren-
netzwerk Nordstadt weiter. 

So bildete sich eine Arbeitsgruppe, die 
diesen Senioreneinkaufsführer, mit dem 
Ziel einer regionalen Versorgung aus der 
Nordstadt für die hier lebenden Menschen 
entwickelt, der besonders deren alltägliche 
Belange berücksichtigt. Dabei wurde in dem 
Einkaufsführer vor allem auf die Erreich
barkeit, eine Klingel im Eingangsbereich 
zur Eintrittshilfe, einen Lieferservice und 

Sitzgelegenheiten im Laden Wert gelegt.
Zahlreiche Gewerbetreibende und 
Händler konnten von dieser Idee 
überzeugt werden, sich um die Bedürf
nisse der älteren und nicht mehr so 
mobilen Kundinnen und Kunden zu 
kümmern und Hilfestellungen zu geben.
Bedanken wollen wir uns an dieser Stelle 
für die aktive Mitarbeit bei diesem Projekt 
bei Frau Banzhaf (KUNO), Herrn Loy  
(Vorstadtverein Nürnberg Nord e.V.), 
Herrn Wiedenbauer (Stadtseniorenrat 
– Stadt Nürnberg) und Herrn Bullinger 
(MAX am Stadtpark, Seniorenwohn
zentrum).
Dieses Projekt zeigt, das eine gute 
Vernetzung im Stadtteil und eine  
konstruktive Zusammenarbeit unter
schiedlicher Organisationen tatsächlich 
zu einer Verbesserung für die Menschen 
im Quartier  beitragen kann! 

Bitte besuchen Sie die in diesem Faltblatt 
aufgeführten Händler und empfehlen Sie 
unsere Projektteilnehmer gerne weiter. 

Es stellt sich Ihnen vor:
Der neue Senioreneinkaufsführer für die Nordstadt

Thomas Henze
Vorsitzender  
Gewerbeverein Meine Nordstadt e.V.  

Kontakt:
Gewerbeverein Meine Nordstadt e.V.
Pirckheimerstraße 61
90408 Nürnberg
Tel.: 0173 4164029
Fax.: 0911 9373050
E-Mail: info@meinenordstadt.de
Web: www.meinenordstadt.de

Monika Ittner
Koordinatorin Seniorennetzwerk Nordstadt

Kontakt:
Schmausengartenstraße 10
90409 Nürnberg
Tel.: 0911 30003-130
Fax.: 0911 9379979

Metzger Bäcker

Viel Spaß beim Einkaufen!

Öffnungszeiten:  
Mo-Fr  9-13 Uhr  
und 14-18 Uhr

Liefergebiet: Großraum Nürnberg

Liefertage: nach Absprache
Bestellung per Telefon: 0911 37739240

Liefertage: Montag und 
Donnerstag oder nach Verein-
barung

Sonstiges: Gerne kümmern wir 
uns um individuelle Wünsche; 
Rampe für Rollstühle vorhan-
den.

Liefergebiet: Nürnberg/Fürth

Sonstiges: Passbilder im eigenen Zuhause 
oder im Senioren Wohnstift

Pirckheimerstr. 

WC
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Hörsaal der Klinik Hallerwiese/Cnopf’schen Kinderklinik 
St.-Johannis-Mühlgasse 19 · 90419 Nürnberg
19.00–20.30 Uhr · Eintritt frei  
Weitere Termine: www.klinik-hallerwiese.de

Klinik Hallerwiese / Cnopf´sche Kinderklinik
MEDIZIN AKTUELL IN NÜRNBERG  
unsere Chef- und Fachärzte informieren

Mittwoch, 19. April 2017
Die schmerzarme Geburt
Prof. Dr. Franz Kainer, Chefarzt, Facharzt für Gynäkologie 
und Geburtshilfe, und Dr. Karin Becke, Chefärztin, Fachärztin 
für Anästhesiologie

Mittwoch, 26. April 2017
Erkrankungen des Schultergelenkes – aktuelle Therapien 
von der Arthroskopie bis zur Schulterprothese
Dr. Armin Wald, Kooperationsarzt Hauptabteilung Chirurgie, 
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Mittwoch, 03. Mai 2017
Stuhlinkontinenz – Kein zwangsläufiges Schicksal
Prof. Dr. Klaus Günther, Chefarzt Hauptabteilung Chirurgie, und 
Prof. Dr. Klaus E. Matzel, Kooperationsarzt Universitätsklinikum 
Erlangen

Montag, 08. Mai 2017
Morbus Crohn und Colitis ulcerosa – Moderne medi-
kamentöse Therapie oder Operation?
Prof. Dr. Klaus Günther, Chefarzt Hauptabteilung Chirurgie, 
und Dr. Harald Plass, Belegarzt, Facharzt für Innere Medizin 
und Gastroenterologie

Mittwoch, 10. Mai 2017
Operationen bei Arthrose des Kniegelenkes – geht es 
auch ohne Kunstgelenk?
Dr. Stephan Oehler, Kooperationsarzt, Oberarzt Kinderorthopädie 
und Spezielle Orthopädische Chirurgie

Wegweiser für 
Seniorinnen und Senioren 
in Ziegelstein/Buchenbühl

Ziegelstein/ 
Buchenbühl

Herausgegeben vom Seniorennetzwerk Ziegelstein/Buchenbühl
2. Auflage (2016)

Koordination und trägerneutrale Beratung

Stadtteilübergreifende Angebote 
(nicht im Übersichtsplan eingezeichnet)

Im Seniorennetzwerk engagieren sich außerdem
(nicht im Übersichtsplan eingezeichnet)

Stadtseniorenrat Nürnberg – Interessenvertretung für ältere Menschen in Nürnberg. 
Teilnehmende Mitglieder im Seniorennetzwerk: 
Karin Brunner, Anni Senft, Abdurrahman Gümrükcü, Martin Wiedenbauer
www.stadtseniorenrat.nuernberg.de, Telefon Geschäftsstelle: 0911/2 31 66 29

Sozialpädagogischer Fachdienst der Stadt Nürnberg
Kirchenweg 56, 90419 Nürnberg, Ansprechpartnerin: Christine Dachs
Telefon: 0911/2 31 76 50, E-Mail: sha@stadt.nuernberg.de
� Beratung und Vermittlung von Hilfen bei persönlichen, psychosozialen und wirtschaftli-

chen Problemen; Unterstützung bei behördlichen Angelegenheiten; auch Hausbesuche

Compass Private Pflegeberatung GmbH
Am Plärrer 25, 90429 Nürnberg, Ansprechpartnerin: Alice Werner
Telefon: 0221/93 33 2 235
E-Mail: alice.werner@compass-pflegeberatung.de, www.compass-pflegeberatung.de

� Pflegeberatung der privat Versicherten und ihrer Angehörigen

Nürnberger Fachstellen für pflegende Angehörige:
- Angehörigenberatung e.V. Nürnberg, Telefon 0911/26 61 26
- Arbeiterwohlfahrt KV Nürnberg e.V., Telefon 0911/217 88 76 oder 

Telefon 0911/4506 01 31 (auch russischsprachige Beratung)
- Stadtmission Nürnberg e.V., Telefon 0911/217 59 24 
� Beratung und psychosoziale Begleitung im Zusammenhang mit den Themen Pflege

und Demenz, persönlich, telefonisch, bei Hausbesuchen
� Angehörigengruppen, Betreuungsgruppen, Vermittlung von stundenweiser Betreuung

von Menschen mit Demenz zuhause

Seniorennetzwerk 
Ziegelstein/Buchenbühl

Ansprechpartnerin: 
Dorothea Engelhardt
Bierweg 33, 90411 Nürnberg 
Telefon: 0911 / 95 345 440
E-Mail: dorothea.engelhardt@
stadtmission-nuernberg.de

� Information und trägerneutrale Beratung zu 
Fragen des Alterns

� monatlich informative/gesellige Veranstal-
tungen im Kulturladen Ziegelstein

� Mittagstisch für Seniorinnen und Senioren
� Mobilitätstraining
� Ehrenamtsbörse: Alle aufgeführten Vereine/ 

Gruppen suchen ehrenamtliche Helferinnen 
und Helfer, gerne vermittle ich Ihnen die für 
Sie passende Tätigkeit.

Lageplan beteiligter Organisationen im 
SeniorenNetzwerk Ziegelstein/Buchenbühl

Pflegestützpunkt Nürnberg
im Seniorenrathaus/Heilig-Geist-Haus, Hans-Sachs-Platz 2, 90403 Nürnberg, 
Telefon 0911/53 989 53
E-Mail: info@pflegestuetzpunkt.nuernberg.de,
www.pflegestuetzpunkt.nuernberg.de
� Träger: Stadt Nürnberg mit den Kranken- und Pflegekassen
� Beratung zu allen Fragen rund um die Pflege und zu Hilfen im Alter
� Klären gesetzlicher Ansprüche
� Koordinieren der erforderlichen Unterstützung
� Zusammenarbeit mit allen Leistungsanbietern
� umfassend, neutral und kostenfrei
� Koordination von Wohnungsanpassungsberatung

-
KOWAB

Wohnungsanpassungs
Kompetenznetzwerk

beratung

Buchenbühl

Ziegelstein
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